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Min Bok kan vara ett bra hjälpmedel för dig som har många kontakter med 

myndighetspersoner eller andra anställda inom välfärden. Boken samlar all 

viktig information om var du bor och var du är på dagarna, vilka som finns i din 

omgivning och hur du kommunicerar med andra. Informationen i boken hjälper 

också personer du möter att förstå vad du behöver .

Insatskatalogen är ett digitalt sökinstrument vars syfte är att det ska vara lättare 

för dig att läsa om olika insatser, aktiviteter, projekt och verksamheter som drivs 

av kommuner, region, arbetsförmedling, försäkringskassan, 

samordningsförbund och privata 

aktörer/civilsamhälle. Gemensamt för alla, är att de drivs av aktörer som 

erbjuder individinriktade arbetsmarknads-, rehabilitering-, inkluderings- och 

utbildningsåtgärder för att hjälpa personer att närma sig eller komma ut i arbete 

eller studier. I insatskatalogen finns också en lista på olika begrepp som används 

inom olika myndigheter för att beskriva ett visst tillstånd. Den här listan är ett 

verktyg för att alla helt enkelt ska lära sig prata samma språk och mena samma 

sak när vi använder ord som till exempel ”sjuk”, ”arbetsförmåga”, 

”anställningsbarhet” och liknande. Mer information hittar du på 

www.insatskatalogen.se 



SIP/SamSIP står för Samordnad Individuell Plan. Personer som behöver stöd 

från flera myndigheter samtidigt kan behöva en SIP. En SIP ska alltid utgå ifrån 

ditt behov och din situation för att du ska få det stöd du behöver. För att starta 

ett SIP-arbete behöver du som person ge ditt samtycke till det. Det är din plan 

och inte myndighetens och du ska alltid få möjlighet att aktivt vara med i 

planeringen och påverka vilka aktörer som ska delta. SIP är reglerat i 

Socialtjänstlagen och Hälso- och Sjukvårdslagen och ger myndighetspersoner 

anställda i kommun och Region möjligheter och skyldigheter i arbetet med SIP. 

SamSIP är en förlängning av SIP som ger även Arbetsförmedlingen och 

Försäkringskassan samma rättigheter och skyldigheter i arbetet med SIP. Mer 

information hittar du på www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip eller 

www.skr.se/sip  




	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page


 
 
    
   HistoryItem_V1
   Nup
        
     Create a new document
     Trim unused space from sheets: no
     Allow pages to be scaled: yes
     Margins and crop marks: none
     Sheet size: 5.827 x 8.268 inches / 148.0 x 210.0 mm
     Sheet orientation: best fit
     Layout: scale to rows 1 down, columns 1 across
     Align: centre
      

        
     D:20200511115040
      

        
     0.0000
     10.0000
     20.0000
     0
     Corners
     0.3000
     ToFit
     0
     0
     1
     1
     1.0130
     0
     0 
     1
     0.0000
     1
            
       D:20200511115040
       595.2756
       a5
       Blank
       419.5276
          

     Best
     744
     358
    
    
     0.0000
     C
     0
            
       CurrentAVDoc
          

     0.0000
     0
     2
     0
     1
     0 
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0m
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





