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v AMOUR

DU TERROIR et ventréeche des Pyrénées
ROTISSERIE & EPICERIE

APOR X Vs > O Tomme | E1owm

POUR 4 PERSONNES

12 ceufs é 2 72%‘

]
;?gsgau_"aty 1) Battre les ceufs en omelette, les assaisonner avec du sel,
rapé le piment d’Espelette et ajouter le fromage.
1 oignon Dans une grande poéle antiadhésive, faire sauter la ventreche,
ajouter l'oignon finement ciselé et le faire suer quelques minute
100 gde (3) Ajouter ensuite les oeufs et remuer a la spatule environ
ventréche taillée 4 3 5 minutes.
en fins lardons 1) A l'aide d’un couvercle, retourner vofre omelette
3 pincées et finir la cuisson durant 2 & 3 minutes.
de piment (5) Servir aussitdt accompagné d'une salade.

d’'Espelette



