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Versenyzéi kod: / 39 /

Fontos tudnivalok!

Kedves Versenyzo!
A feladatok megoldasanal ligyeljen a kovetkezok betartasara:

1. A feladatok megoldasahoz az irdeszk6zon és nem programozhatd szamologépen kiviil
semmilyen mas segédeszkozt (pl. tankdnyv, feladatgylijtemény, stb.) nem hasznalhat.

2. A szamitasok elvégzésénél ligyeljen az alabbiakra:
Szamologépet hasznalhat, de minden mellékszamitasnal ki kell jeldlnie a
- szamitott adat vagy mutaté megnevezését,
- aszamitds modjat (a matematikai miveletet a rendelkezésre allo adatokkal felirva).
- akapott eredményt mértékegységével egyiitt.
Amennyiben ezeket a kijeloléseket nem végzi el, a feladat még akkor sem fogadhato el, ha
a megoldas egyébként helyes!

A szamitasokhoz sziikséges kiegészitd adatokat (jarulékok, addkulcsok) a feladatoknal
megtalélja, ezekkel dolgozzon!

3. Ceruzaval irt dolgozat nem fogadhato el.

4. A feladatoknal végzett javitas esetén pontosan jelenjen meg, hogy melyik megoldast hagyta
meg! Ellenkezd esetben a feladat nem értékelhetd.

5. A tesztfeladatoknal javitani tilos!

Ugyeljen arra, hogy attekinthetéen és szép kiilalakkal dolgozzon!

Jo munkat, sikeres versenyzést kivanunk!
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Versenyz6i kéd: / 39 /

A. FELADATSOR

1. Feladat
Munkahelyzet
On egy cukrasziizem munkatarsa. Mai feladata, hogy uzsonnasiiteményeket készitsen.

Feladatutasitas
Valassza ki a négy lehetséges valasz koziil azt, amelyik on szerint a helyes megoldast adja a
feltett kérdésre! Valasztasat alahuzassal jelolje!

14 pont

A)
Az uzsonnasiitemények késziilhetnek forrazott tésztabol?

a) lgen.

b) Nem, mert forrazott tésztat kikészitett sos és édes siiteményeknél hasznalunk.

c) Nem, mert az uzsonnasiitemények tobbsége ¢lesztds tésztabol késziil.

d) Egyik valasz sem helyes.

B)
A dan kifli kevert élesztOs tésztabol késziil?

a) lgen.
b) Nem, mert a dan kifli a kikészitett siitemények csoportjaba tartozik.
c) Nem, mert a dan kifli nem éleszt0s tésztabol késziil.

d) Egyik valasz sem helyes.

C)
A francia briés annyiban tér csak el a fonott briostol, hogy formaban késziil?

a) lgen.
b) Nem, mert a tészta kialakitasanal még dugot is tesziink a kdzepébe.

c) Nem, mert a tészta osszetételében is eltér, pl. magasabb mennyiségii vajjal késziil.

d) Egyik valasz sem helyes.

D)
A hagyomanyos flodni tésztaja libazsirt is tartalmazhat?

a) lgen.

b) Nem, csak sertészsirt tartalmaz.
c) Barmilyen eredetii zsiradékot tartalmazhat.

d) Egyik valasz sem helyes.
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E)
A palmalevelet és az 6znyelvet porcukron nyujtjuk ki?

a) lgen.
b) Hasznalhatunk csak lisztet is a készités soran.

c) lgen, de csak az utolsé nyijtast és hajtogatast végezziik porcukor segitségével.

d) Egyik valasz sem helyes.

F)
A rotschild piskota meleg uton készitett felvert?

a) lgen.
b) Nem, a rotschild piskota felvert vajas tésztabdl késziil.

C) Minden esetben hideg viton készitett konnyii felvert tésztaja van, amely zsiradékot
nem tartalmaz.

d) Egyik valasz sem helyes.

G)

Gyiimoles papucs készitésénél csak siités utan rakhato fel a gylimolcs?
a) Mindig siités utan rakjuk fel, hogy ne fonnyadjanak meg a gytimolcsok.
b) Csak siités el6tt rakjuk fel, hogy 0sszeérjenek az izek.

c) Csak konzerv vagy bef6tt gylimolesot hasznalhatunk, igy mindegy mikor keriil ra a
gylimolcs.

d) Egyik valasz sem helyes.

4/18



Versenvati kid: / 39 / 27/2012. (VII1. 27.) NGM rendelet
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2. feladat
Munkahelyzet

On egy cukraszmiihely cukrdsz munkatarsa. Egyik iizleti partneriik legyezd tortat, tGrokrém

tortat, puncsminyont, és bonbonfréket rendelt meg 6noktol.
Feladatutasitas
Valaszoljon az alabbi feladatokra! 12 pont

Fonoke azzal a feladattal bizta meg, hogy készitse el a megrendelt siitemények elkészitéséhez
szlikséges, siitéssel késziilt félkész-termékeket és a betdltéshez sziikséges krémeket. Milyen

tésztakat és krémeket készitene a felsorolt készitmények gyartdsdhoz?

Legvezo torta:

Tészta:
csokoladés felvert és piskota lap
Toltéshez sziikséges krém:

Csokoladés vajkrém (kavés, mogyoros, eper, malna)

Turokrém torta:

Tészta:
sarga linzi tészta
Toltéshez sziikséges krém:

siitheto tarokrém

Bonbonfré:

Tészta:

masfélszeres tartos étkezési marcipan
[zesité anyaga (min.3 féle pontos névvel):

rum, konyak, triple sec, hubertus, maraschino, cukrozott cseresznye és meggy, mazsola,

rumos szilva, cukrozott narancshéj, kakaépor stb.

5/18



Versenyz6i kéd: / 39 /

3. Feladat

A puncsminyont elkészitésében egy didk segit onnek.

27/2012. (VII1. 27.) NGM rendelet
34 811 01 Cukrasz

Mutassa be neki, hogy onok hogyan készitik a puncs minyont, az alabbi szempontok

szerint!

A puncs minyon sand felvertbdl késziil kapszliban!

Tészta elkészitésének modja: (Az elékészité miiveleteket nem kell leirnia!)

- Aleengedett egész tojasokat a cukorral allando keverés kozben melegitjiik,

- majd kihiilésig habba verjiik.
- Belekeverjiik a lisztet,

- majd az olvasztott vajat hozza csurgatjuk.

A tészta formazasa:

kapszliban, homorura kihtuzva.

A tészta siitési paraméterei:

Elomelegitett, gézmentes siitében 170-175 °C-on,

Toltelék megnevezése:

Puncs toltelék
Toltelék elkészitése: (Az elokészitd miiveleteket nem kell részleteznie!)

- Cukorszorpot készitiink

- Felét citromhéjjal izesitjiik és sargara szinezziik.

- Masik felét narancshéjjal, rummal izesitjiik és rozsasziniire festjiik.

- A fele piskota kockakra ontjiik a sarga cukorszorpot (vagy belemartjuk és
kinyomkodjuk a tésztat), a masik feléhez pedig a pirosat hasznaljuk.

A puncs minyon betoltése €s kikészitése:

- Akapszlit kettévagjuk

- barackizzel lekenjiik az alsé és a felsé lapot is.

- Keretet helyeziink az alsé lapra

- a tolteléket kinyomkodjuk és eloszlatjuk az also lapon.

- Lefedjiik a felsé lap barackizzel megkent oldalaval.

- Lepréseljiik a minyont.

- Préselés utan kisziarjuk, megkenjiik forro barackizzel a tetejét
- majd rozsaszinii fondanban kimartjuk.

38 pont

8 pont

2 pont

2 pont

2 pont

8 pont

16 pont
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4. Feladat

27/2012. (VII1. 27.) NGM rendelet
34 811 01 Cukrasz

A megrendelt termékek Kkészitéséhez (tobbek kozott) a képeken lathaté eszkozoket
hasznalta. Irja a képek ala az egyes eszkozok nevét!
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5. Feladat

8 pont

Spatula

Daontse el, hogy igazak vagy hamisak a siiteményekkel kapcsolatos allitasok!
Az On 4ltal igaznak vélt allitast jelolje I-vel, a hamis allitasokat jeldlje H-val!

A hamis allitas(oka)t tegye igazza!
(Figyelem a hibas allitasok kivalasztasa csak abban esetben értékelhetd, ha annak javitasa is

megfeleld!)

12 pont

Allitas 1/ H
3) A maroni tekercs egy tészta nélkiil készitett, nemeshulladékbol H
készitett tekercsfajta, gesztenyés vajkrémmel tdltve.
b) A csemegek tolteléke parizsikrém esetleg csokoladés vajkrém. H
o) Az Esterhéazy torta tésztaja csak tojasfehérjébdl késziil liszt, daralt |
dio és cukor felhaszndlasaval.
d) A habrol¢ tésztaja vajas tészta. I

Hibas allitasok javitasa:

a) A maréni roladnak gesztenye massza a tésztaja, mogyord pralinéval izesitett
vajkrém a tolteléke.

b) A csemegék csak tartés toltelékkel toltheté siitemények
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6. feladat

Munkahelyzet

On egy kavéhaz cukrasza. Napi munkdja sordn, készitenie kell vajas tésztdbol készithetd
uzsonnasiiteményeket.

Feladatutasitas

Valaszoljon az alabbi feladatokra!
A képen lathaté termékek koziil, valassza ki a kép ala tett X-szel a burkiflit! Soroljon fel

két szempontot, amiben kiilonbozik a burkifli tésztaja a svajci kifli tésztajatol!

(kivalasztas 2p, szempontok 2-2p) 6 pont

- a barkifli tésztaja vajas tészta, a svajci kifli tésztaja hajtogatott élesztds tészta ennél fogva
- a blundel tészta tartalmaz:

- tejet

- élesztot

- tojas sargajat

- a svajci kiflit kelesztjiik, a burkiflit nem

7. Feladat

Munkahelyzet

A fagylaltmiihelyben a fagylaltkeverék 0sszeallitasa zajlik.
Feladatutasitas
Szamozza meg megfelelo sorrendbe a fagylaltgyartas folyamatanak menetét! 10 pont

Sorszam Fagylaltkeverék készitése

1. nyersanyagok el6készitése

pihentetés, fagyasztas szakaszos iizemeltetésii fagylaltgépben

hiités

fagylaltkeverék készitése, hokezelése

utan fagyasztas ( -18°C-on)

o w o

szlirés (tejes és tejszines fagylaltokndl homogenizalas 60°C-on)
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B. FELADATSOR
1. Feladat

Munkahelyzet
On egy cukrisziizem munkatarsa. Féndke azzal a feladattal bizta meg, hogy felmérje az
elkovetkezd napok nyersanyag rendelését.

20 pont

Feladatutasitas

A megadott adatok segitségével szamolja ki a szombati és a vasarnapi tejszin rendelést.
Nyitokészlet tejszinb6l 5 L, szombaton 50 adag somloi galuskat és 128 szelet oroszkrém
tortat kell készitenie. Vasarnapra 140 szelet gyiimolcsos joghurt tortat, 20 adag tiramisu
poharkrémet és 45 adag gesztenyepiirét rendeltek. A hétféi napra 10 L tejszint Kell
tartalékolnia.

A szallitasnal csak 5 literes Kiszerelésben/ kerekitésben tudjak a tejszin rendelését felvenni, igy a
kerekitést ennek megfelelden kell elvégezni! Mellékszamitasokat egy tizedesjegyre kerekitse!

A kalkulaciés lapon szereplé mennyiségek a megadott adagszamhoz:

Darabszam Megnevezés Sziikséges tejszin mennyiség ml
10 adag somloi galuska 1000
16 szelet oroszkrém torta 700
20 szelet gyiimolcsds joghurt torta 850
1 adag tiramisu poharkrém 300
1 adag gesztenyepiiré 250

Sziikséges mennyiség:

Somloéi galuska szorzészama: 50/10 = 5 2 pont

Sziikséges tejszin mennyiség: 1000 x 5 =5000 ml =5 L 2 pont
Oroszkrém torta szorzoszama: 128 / 16 =8 2 pont

Sziikséges tejszin mennyiség: 700 x 8 = 5600 ml = 5,6 L 2 pont
Gyilimolcsds joghurt torta szorzoszama: 140 /20 =7 2 pont

Sziikséges tejszin mennyiség: 850 x 7 =5950 ml =6,0 L 2 pont
Tiramisu poharkrém: 300 x 20=6 000 ml =6 L 2 pont
30 adag gesztenyepiiré mennyiség: 45 x 250 =11 250 ml =11,3 L 2 pont
Sziikséges tejszin mennyiség: 5+5,6 +6,0+6+11,3-5+10=389L 2 pont
Rendelésre leadott mennyiség: 40 L 2 pont
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2. Feladat

Munkahelyzet
On egy cukrasziizem munkatarsa. Felettesétdl azt az utasitdst kapta, hogy a megadott adatok
segitségével szamitsa ki a tényiddszak adatait!

10 pont
Feladatutasitas
Egy iizlet bazis id6szaki netto arbevétele 18 000 E Ft, amelynek 45 %-a anyagfelhasznalas
volt. Az anyagfelhasznalas tényleges novekedése 6 %-0s volt, a netto bevételé pedig 10 %-
0S.

Szamitsa ki a tényiddszak haszonkulcsat!
A szadmitasokat egy tizedesjegyre kerekitse!

tényidészak netto bevétele: 18 000 x 1,10 =19 800 E Ft 2 pont
bazis idészak Elabé: 18 000 x 0,45 =8 100 E Ft 2 pont
tényidészak Elabé: 8 100 x1,06 = 8 586 E Ft 2 pont
tényiddszak arrés: 19 800 — 8 586 = 11 214 E Ft 2 pont
tényidoszak haszonkulcsa: (11 214 / 8 586) x 100 = 130,6 % 2 pont
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3. Feladat

Munkahelyzet

27/2012. (VII1. 27.) NGM rendelet

34 811 01 Cukrasz

On egy cukraszat munkatirsa. Féndke azzal a feladattal bizza meg, hogy éllapitsa meg az

iizemben tisztitott gytimdlcsok tomegveszteségeit!

24 pont
Feladatutasitas
Toltse ki az alabbi tablazat hianyzo adatait!
Az eredményeket egy tizedeSjegyre kerekitse!
Siitemény Brutt6 tomeg Veszteség Netté tomeg
megnevezése, kg % kg % kg %
készitése
Alma 16 100 19 12 141 88,0
Di6 140 100 12,0 8,6 128 91,4
Meggy 37,8 100 3,8 10 34 90,0
Mandula 40,0 100 6 15 34,0 85,0
Alma vesztesége kg: 16 x 0,12 =1,9 kg 2 pont
Alma nett6 tomege: 16 — 1,9 = 14,1 kg 2 pont
Alma nett6 tomeg %: 100 — 12 = 88 % 2 pont
Di6 nett6 tomege %: (128 / 140) x 100 =91,4 % 2 pont
Di6 veszteség tomege: 140 — 128 = 12 kg 2 pont
Di6 veszteség %: 100 — 91,4 = 8,6 % vagy (12 / 140) x100 = 8,6 % 2 pont
Meggy nett6 tomeg % = 100 - 10 = 90 % 2 pont
Meggy brutté tomeg: (34 /90) x 100 = 37,8 kg 2 pont
Meggy tomeg vesztesége kg: 37,8 —34=3,8¢ 2 pont
Mandula brutté tomeg kg: (6 / 15) x 100 =40 kg 2 pont
Mandula nett6 tomeg kg: 40 — 6 = 34 kg 2 pont
Mandula nett6 tomeg %: 100 — 15 = 85 % vagy (34 / 40) x 100 =85 % 2 pont
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Munkahelyzet
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A kalkulalt makos lepény jol sikertilt igy fonoke azzal a feladattal bizza meg, hogy szamolja ki

az eladasi arat, ha az lizletbe szeretnék értékesiteni.

Feladatutasitas

28 pont

A megadott tablazat segitségével szamolja ki a makos lepény eladasi arat, ha az iizlet arrés

szintje 65 % és az Afa tartalom 18%. Szamolja ki egy szelet siitemény nett6 tomegét!

A mennyiségi adatokat egész szamra, a Ft adatokat egy tizedesjegyre kerekitse!

Az ar kialakitasanal az 5 Ft-os kerekitési szabalynak megfelelden jarjon el!

Mikos lepény 20 db

Felhasznalt Mennyiség | Netto egységar Erték

nyersanyag g Ft/kg Ft
liszt 300 144 (0,300 x 144) =43,2
vaj 200 2100 (0,200 x 2100) = 420,0
tojassargaja 40 1326 (0,040 x 1326) =53,0
porcukor 100 210 (0,100 x 210)=21,0
vanillincukor 12 1200 (0,012 x 1200) = 14,4
citromhéj 10 1300 (0,010 x 1300) =13
mak 1000 2500 (1 x2500) = 2500
Kkristalycukor 700 185 (0,7 x 185)=129,5
Osszesen 2362 - 3194,1Ft
Veszteség 362 - -
Netto tomeg 2000 - -

16 pont

Nyersanyagérték 0sszesen: 43,2 + 420 +53 +21 + 14,4+ 13 +2500 +
129,5=3194,1 Ft/20db
Elabé %: 100 — 65 =35 %
Netto eladasi ar: (3 194,1/35) x 100 =9 126 Ft/ 20 szelet
Brutté eladasi ar: 9 126 x 1,18 =10 768,7 Ft / 20 szelet

Eqgy szelet makos lepény brutté eladasi ara: 10 768,7 / 20 = 538,4 = 540 Ft
Netto tomeg 20 szeletre:300 + 200 + 40 + 100 +12 + 10 + 1000 +700 = 2362 ¢
1 db makos lepény nett6 tomege: 2362 — 362 = 2000/ 20 = 100 g

2 pont
2 pont
2 pont

2 pont

2 pont
2 pont
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Munkahelyzet
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Az iizem teriiletén 1évO anyagok leltdrozasaval biztdk meg Ont. Mérje fel a termelés sorin

bekovetkezett mennyiségi valtozasokat! Szamolja ki értékben, mennyi 4ru maradt a konyhan!

18 pont
Feladatutasitas
Toltse ki a tablazat hianyzo adatait! A mellékszamitasokat a tablazatba irja!
Az eredményeket egy tizedesjegyre kerekitse!
Megnevezés | Nyito Vételezés | Fogyas | Zaré Ar Erték
mennyiség | (g) (9) mennyiség (g) | Ft/ kg | Ft
(9)
Mogyoré 2 548 1254 1487 2 548+1 254-1 | 2400 | 2,315x% 2400
487 =2 315 = 5556
Fondan 11 000 5000 11 000 + 3500 1050 | 3,5%x1050
5000 — =3675
3500 =
12 500
Tojas db 650+80-150 150 650 80 42 Ft/ | 80x42=
=580 db 3 360
Marcipan 3080 5400 + 10520 5400 1800 | 5,4 %1800
10 520 - =9720
3080 =
12 840
Osszesen - - - - - 5556 +
3675+ 3
360+ 9 720
= 22311
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C. FELADATSOR

Munkahelyzet

27/2012. (VII1. 27.) NGM rendelet

34 811 01 Cukrasz

On egy szilloda cukraszatdnak munkatdrsa. Munkaja soran ismernie kell a termékkészitéshez

alkalmazott nyersanyagok jellemzoéit, élelmiszerbiztonsagi kovetelményeit, az ¢lelmiszerek

felhasznalasi lehetOségeit.

Feladatutasitas
Valaszoljon az alabbi feladatokra!

1. Feladat

Dontse el, hogy igazak vagy hamisak az allitasok! A hamis allitasokat tegye igazza!

16 pont
Allitas lgaz | Hamis
1) A laktoz diszacharid, természetben csak a tejben fordul el6. X
2) Az inulin egyszer(i szénhidrat. X
3) A gyorsfagyasztas egy kémiai tartosito eljaras. X
4) Az agar-agar egy tengeri algabol készitett kocsonyasito anyag. X
5) A cukrozott siiritett tej tejszinbdl késziil. X
10 pont
Hamis allitasok javitasa:
2) Az inulin 6sszetett szénhidrat. 2 pont
3) A gyorsfagyasztas egy fizikai tartosito eljaras. 2 pont
5) A cukrozott siiritett tej, tejbol késziil beparlassal,
répacukor és tejcukor hozzaadasaval.
2 pont
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2. Feladat
Hatarozza meg az alabbi tejtermékek zsirtartalmat a megadott zsirtartalmak
felhasznalasaval!

10 pont
Novényi habalap:.................. 28-30 % 2 pont
1<)} (1] 12-20% 2 pont
Habtejszin:......ccceevviniennnne. min. 30 % 2 pont
Kavétejszin........ccoeevnennnnn. 18 % 2 pont
1) 1,5-3,5% 2 pont
20-25 % 18 % 35% min.30 % 1,5- 4,5%
12-20 % 28-30 % 1,5-35% min. 40 % 9-16 %
3. Feladat
Egészitse ki az alabbi mondatokat a kakaébabbal kapcsolatban!

10 pont
A kakaoét egy tropusi ...... fa....... termésébol  allitjdk  el6. A termésben 40-60
........ mag/kakaobab......talalhato. Jelenleg a legnagyobb termdtertiletek
....... Afrikaban.....talalhatoak. A kakaobab legnagyobb mennyiségben (52-55%) tartalmaz
................. kakadvajat........ és kisebb mennyiségben fehérjét és keményitét. Hatdanyaga a
.............. teobromin.............,amely a kavéhoz hasonldéan élénkitd hatasti, de gyengébb
hatasu a koffeinnél ezért gyerekek is fogyaszthatjak.
4. feladat
Allitsa megfelel6 sorrendbe szimokkal a tojasfertGtlenités miiveleteit!

12 pont
6....... A tojas bevitele a cukraszmiihelybe. 2 pont
4...... Folyovizzel oblités. 2 pont
2...... Mosas. 2 pont
1...... A tojas bevitele az elokészitdbe. 2 pont
3.....Fertétlenités, fertétlenitd (2%-0s Hypos) oldatban 8-10 percig. 2 pont
5.....Csepegtetés, szaritas 2 pont
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5. Feladat

Parositsa dssze a tojassal kapcsolatos dsszetartozé meghatarozasokat a két oszlopbol!
A helyes megoldast irja a legalso tablazatba!

10 pont
A | Jégzsinor 1 | Az 6ssztomeg 60%- a, legnagyobb része viz.
B | Tojasfehérje 2 | A meszes héj és a fehérje kozott elhelyezkedd (védo)réteg.
Tojassargaja Porusos szerkezetli anyag, kiviil vékony fehérjebevonat, a
C 3 . .
kutikula fedi.
Meszes héj Osszecsavarodott fehérjeszalak —alkotjak, liozim enzim
D 4 11,
talalhaté benne.
E Kett6s héjhartya 5 A tojas legértékesebb része, zsirtartalma magas, (30-34%)
amelynek egyharmada lecitin.
Megoldas:
A 4
B 1
C 5
D 3
E 2
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6. feladat
Mindegyik meghatarozashoz vagy fogalomhoz harom valasz tartozik, de csak az egyik
helyes. Alahuzassal valassza ki a helyes valaszt!

12 pont
Sikérfehérje
miozin gliadin és glutenin kapszaicin
Lipaz
zsirbonté enzim tejcukor Osszetett szénhidrat
Nitrogéntartalmu szerves vegyiiletek
szénhidratok zsiradékok fehérjék
Sarjadzassal szaporodé mikroorganizmusok
fehérjék élesztok penészek
Esszencialis amindésav
vitaminok nélkiilozhetetlen aminésav nélkiil6zheté amindsav

Kandirozas

telitett cukoroldatban tartdésitds fagyasztva szaritas mélyhiités, sokkolas
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7. Feladat

/%)
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34 811 01 Cukrasz

Csoportositsa az alabbi zsiradékokat szarmazasuk alapjan! A fécsoport betiijelét irja az

élelmiszer neve mellé!

A) Novényi eredetii

B) Allati eredetii

tepertd............ B........

8. Feladat

(2 pont)

.(2pont) halolaj
..(2pont) keményzsir
...(2pont) kakaovaj
..... (2 pont) vajzsir

extra szliz olivaolaj

20 pont

................. (2 pont)

10 pont

Soroljon fel S olyan fiiszert, amelyeket mézes siitemények készitésénél hasznalna!

fahéj, gyombér, kardamom, szegfiibors, csillaganizs, szegfiiszeg, szerecsendio stb.
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