
Barod i’w hel

Pan fydd yr hadau’n 5-10cm o daldra, 
dechreua dynnu’r coesynnau llai a 
gwannach. Gadawa 20-30cm rhwng 
pob planhigyn.
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1 Hau Dy Hadau

O fis Mawrth ymlaen, gelli di hau’r 
hadau’n syth i’r gwely llysiau. Gwna rigol
neu ddwy, 1cm o ddyfnder gyda 30cm 
rhwng pob rhigol. Dyfria’r rhigolau. 
Taena’r hadau’n denau ar hyd y rhigol. 
Rho ychydig bach o bridd dros y rhigol. 

Pan fydd y blodau wedi agor yn 
llawn mae’n bryd dechrau hel y 
petalau. Defnyddia nhw i roi lliw 
mewn salad neu bryd tro-ffrio.

Cynaeafu Mae angen dyfrio a chwynnu’n 
rheolaidd, yn enwedig yn ystod 
misoedd cynnes yr haf. Mae capan 
cornicyll wrth ei fodd yn dringo felly 
arwain nhw at drelis neu gwna wigwam 
bambŵ i’w cynnal. 
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Capan cornicyll


