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GRATUIT : Un example de menu pour = sentir an pleéne forme & la rentrde.
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Jaime Commenber Fartages

i vous ne croyes plus aus reginees, lises oo qui sail..,

Découvrez une nouvelle méthode
pour retrouver votre poids de forme
sans peser les aliments ni compter les calories

(el sans payer abonnement laus s mais_)

T oremall LSRR N COTEE AN A SEOTRL. N S Bl Sk, SF Do ESTRTI Pl O Compddereern abmeriserra
P, R Megteai e Pl (b8 B | B IATVITT , D iiiiaieh 0 Hubviliiadits Dapidemiis

Les Principaux Avantages da ka Méthode
“Je Marig, J& Mincs"
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Jaimie Commenter Partager

H Ju Mange, Jo Mincis

‘Bonjour Florence, un pedit récap, cela fail un moés que ['al commancs ta
méthode el voild las rdsultats: poids: -5kg; poilrine : -1om; venire: -Bem; hanchs ;
“Bam: cuiksa: -Bam QUE DU BOMHEUR. J& conlines & suiwa la rmdthads prcE
gua mainbanan] mon corps a pris I'habitude d'une alimentation plus saine at
équilibnde, J'ai fais des écars (du riz blanc, des iriles, de la sauce...) & chagque

lois pp me sanlals pas een lorsque j@ sorlam de lade, rop lourde, du mal &
chobrar. B... Affichoer lo sule
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Commandez Maintenant
pour 9€ seulement !

Lire d'autres témoignages : Cliquez ICI
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Commandez la méthode qui a permis & toules ces
porsonnes o'atteindne leurs Dhﬁﬁiﬁnpﬂhﬁlpﬂdt:
cliquesz

“Concernant la méthode, qui pour mod 4 &8¢ une vraie réussite
{merci Flo) : j'ai commencé en Septembre 2013 pour perdre
environ § kilos, pocumulés cause miénopause, ef surtout trés

gourmande [sucré, comme salé, et en quantité) ! A ce jour, j'ai
atteint mon objectif, car j'ai perdu 7 kilos, et continue cette

méthode. Sur le plan Médical, je Iai défi annoned en 2044 sur
o forum : bilan sanguin parfait | Avant cette alimentation :
problémes divers (Gammas GT élevis, ete.). Mon mbdecin
traftant Sant &tannd, je lal ai fait savoir ma nouvelle
alimentation, et [l m'a convaineue de continuer, vu mes




