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Poradnik poczatkujacego autostopowicza

Niezapomniana przygoda, zwiedzanie nowych miejsc i poznawanie ciekawych ludzi - tak

autostopowicze zwykle opisuja swoje wyjazdy. Marzy ci sie podroz za jeden uSmiech? W
naszym poradniku znajdziesz wiele praktycznych wskazowek.

Nie wszyscy kierowcy patrzg na autostopowiczéw przychylnie. W sieci nie brakuje opowiesci o
podréznych, ktorzy nie dbaja o higiene lub sa pod wpltywem alkoholu. Wiasciciele aut wolg unika¢
jazdy z takimi pasazerami. Jednak utrwalanie i uogélnienie takiego wizerunku autostopowicza
bytoby niesprawiedliwe i krzywdzqce. W kazdym srodowisku mozemy przeciez odnalez¢ “czarne
owce”, tymczasem zwolennicy autostopu to w wiekszos$ci ludzie mili, otwarci i kulturalni. Wioda
ciekawe zycie i bywaja znakomitymi kompanami w trasie. Jak dotaczy¢ do ich grona? Opowiada
Marzena Chrobot, podrézniczka z wieloletnim doswiadczeniem.

Zaplanuj podroz i dobrze sie spakuj

Whbrew pozorom autostopowicze nie jadq tam, dokad oczy i okazje poniosg. Z reguty nie
improwizuja, tylko trzymajq sie planu. A dzieki temu, Ze oszczedzaja na kosztach transportu, moga
odwiedza¢ miejsca, na ktére normalnie nie mogliby sobie pozwoli¢.

Za granice autostopowicz nie wybiera sie bez wymaganych dokumentow, znajomosci jezyka,
podstawowych przepiséw oraz zwyczajow panujacych w wybranym miejscu. Wyszukuje trasy
mozliwie krétkie, ale trzyma sie czesto uczeszczanych drég. — Planujac podréz autostopem, na
mape musimy spojrze¢ nieco inaczej, niz mieliSmy to w zwyczaju w przypadku tradycyjnych
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wyjazdéw. Duzo tatwiej ztapac stopa tam, gdzie ruch jest wiekszy niz na bocznych drogach. A to
nie zawsze oznacza najkrétszy i najszybszy wybdr — moéwi Marzena Chrobot.

Na blogach podr6znikéw znajdziemy podpowiedzi dotyczace tego, co trzeba zabrac ze soba w
podrdz. — Warto do tematu podejs¢ indywidualnie i dobrze zastanowic sie, co tak naprawde bedzie
nam potrzebne — ocenia podrézniczka. Jednak wsrdd najczesciej powtarzajacych sie pozycji sa z
pewnoscia: srodki medyczne, kosmetyki, Spiwér, karimata, latarka, wygodne ubrania, kamizelka
odblaskowa, ptaszcz przeciwdeszczowy i marker. Nie warto pakowac zbyt wiele na zapas. Musimy
przeciez pamietac, ze bedziemy nosi¢ caty bagaz w plecaku.

Jak zatrzymac zyczliwego kierowce?

Z relacji autostopowiczow wynika, ze najtrudniej sie przetamac i pokonac pierwszg trase. Pdzniej
juz kazdy kolejny wyjazd i kazdy zatrzymany pojazd sprawia coraz wiecej przyjemnosci.

Doswiadczeni podréznicy uwazaja, ze w oczekiwaniu na okazje przy drodze kluczowe znaczenie
odgrywa kartonowa tabliczka z wyraZznie wypisana nazwa miejscowosci, do ktérej sie wybieramy.
O kawatek kartonu zawsze mozemy poprosi¢ w sklepach, natomiast przynoszacy szczescie
flamaster lepiej trzymac¢ w podrecznym bagazu. Okazji mozna szukac¢ przy wyjazdach ze stacji
benzynowych czy parkingéw. PowinniSmy jednak omija¢ autostrady, gdzie zatrzymywanie
pojazdow jest niedozwolone i stwarza zagrozenie.

Kierowcy chetniej zatrzymajq sie na widok osoby zadbanej i ubranej schludnie. — Wiele zalezy
takze od naszego nastawienia, uSmiechu i utrzymywania kontaktu wzrokowego z kierowca. Liczy
sie pierwsze wrazenie. Jezeli bedziesz postrzegany pozytywnie, szybko znajdzie sie kto$, kto
podrzuci cie nawet dalej, niz miat w planach jecha¢ — komentuje Chrobot. Za granica przydajq sie
notatki w r6znych jezykach z dokltadnym opisem celu naszej podrézy. Dobrym zwyczajem jest
wreczanie drobnych upominkéw kierowcom, to moga by¢ np. miniatury polskiej flagi.

Bezpieczenstwo jest najwazniejsze

Podczas podrézy autostopem szczeg6lng uwage trzeba zwroci¢ na bezpieczenistwo. Na wszelki
wypadek warto zaopatrzy¢ sie w gaz pieprzowy. Dobra praktyka jest zapamietywanie lub
zapisywanie numerow rejestracyjnych samochodéw, do ktorych wsiadamy. Podczas podrdzy lepiej
nie zasypia¢. PowinniSmy z mapa kontrolowac trase, aby na pewno dojecha¢ do miejsca, na ktérym
nam zalezy. Wieczorami, dla wlasnego bezpieczenstwa nalezy sie ubra¢ w kamizelke odblaskowa.

Przed zagraniczng podr6zq warto takze zadba¢ o wymiane waluty. Aby jednak nie nosi¢ przy sobie
zbyt wiele gotowki, mozna skorzysta¢ z ustug internetowych kantoréw. — Uzytkownicy naszego
serwisu moga wymienia¢ waluty wygodnie, tanio i bezpiecznie — okresla Piotr Kicinski, wiceprezes
Cinkciarz.pl — serwisu wymiany walut online.

— Przed wyjazdem pamietajmy o ubezpieczeniu, dzieki ktéremu nie bedziemy narazac sie na
wysokie koszty, jesli przydarzy sie jakis wypadek. W podrozy zadbajmy o wiasciwe
przechowywanie dokumentéw i pieniedzy. Rozsadne jest podzieli¢ oszczednosci i trzymac w
réznych miejscach, najlepiej jesli sa to jakieS wewnetrzne kieszenie. Jednak nawet najlepsze porady
dotyczace bezpieczenstwa nie zastapia zdrowego rozsadku i naszej czujnosci — dodaje
podrozniczka.
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